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Antragsmuster [1]

Hier finden Sie Vorlagen für verschiedene Anträge geordnet nach Themen. In einigen 
wenigen Fällen kann ein Antrag kontraproduktiv sein. Wenn Sie sich nicht sicher sind, 
ob ein Antrag in Ihrem Fall Sinn macht, können Sie sich gern an die Berater*innen des 
Flüchtlingsrats [2] wenden.

Über den Mailverteiler "FLR-Beratung" des Flüchtlingsrat Thüringen e.V. werden die 
Beratungspraxis betreffende Informationen, Fachpublikationen, gesetzliche Änderungen, 
Arbeitshilfen und Fortbildungsangebote versandt. Interessierte können sich hier [3]für den 
Infoservice anmelden.
 

Arbeit, Ausbildung & Qualifizierung während des Asylverfahrens 

Antrag auf Zustimmung einer Beschäftigung mit Aufenthaltsgestattung nach 3 Monaten
[4]

Antrag auf Zustimmung einer Beschäftigung mit Aufenthaltsgestattung nach 6 Monaten
[5]

Antrag auf Arbeitserlaubnis zur Aufnahme einer Ausbildung mit Aufenthaltsgestattung 
nach 3 Monaten [6]

Antrag auf Arbeitserlaubnis zur Aufnahme einer Ausbildung mit Aufenthaltsgestattung 
nach 6 Monaten [7]

Antrag auf Zustimmung zur Ausübung eines Praktikums mit Aufenthaltsgestattung nach 
3 Monaten [8]

Antrag auf Zustimmung zu einer Einstiegsqualifizierung mit Aufenthaltsgestattung nach 
3 Monaten [9]

Antrag auf Zustimmung zu einer Einstiegsqualifizierung mit Aufenthaltsgestattung nach 
9 Monaten [10]

Antrag auf Änderung der Nebenbestimmungen mit Gestattung nach 3 Monaten [4]

Antrag auf Änderung der Nebenbestimmungen mit Gestattung nach 6 Monaten [11]

 

Arbeit, Ausbildung & Qualifizierung mit Duldung

Antrag auf Zustimmung zur Ausübung eines Praktikums mit Duldung [12]

Antrag auf Zustimmung zu einer Einstiegsqualifizierung mit Duldung [13]

Antrag auf Zustimmung zu einer Beschäftigung nach 3 Monaten mit Duldung [14]

Antrag auf Zustimmung zur Ausbildung mit Duldung [15]

Antrag auf Änderung der Nebenbestimmungen mit Duldung nach 3 Monaten [16]

Antrag auf Änderung der Nebenbestimmungen mit Duldung nach 48 Monaten [17]

Ausbildungsduldung 

Antrag auf Erteilung einer Ausbildungsduldung im direkten Anschluss an das 
Asylverfahren 
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2021 04 Antrag auf Beschäftigungserlaubnis bei Einstiegsqualifzierung nach 3 Monaten.doc
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 03  Antrag Änderung Nebenbestimmungen_Gestattung nach 6 Monaten.doc
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/anfragen/Arbeitshilfen/2024 05 Antrag auf Beschäftigungserlaubnis bei Einstiegsqualifzierung nach 3 Monaten Duldung.doc
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 05 Antrag Änderung Nebenbestimmungen Arbeit_Duldung_48 Monate.doc
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[18](Aug. 2020) sowie der Erlass zur Ausbildungs-und Beschäftigungsduldung [19] und 
Erlass zur Klärung Identität bei Ausbildungs- und Beschäftigungsduldung [20]

Antrag auf Erteilung einer Ausbildungsduldung nach 3 Monaten Duldung [21] (Aug. 2020) 
/ TMMJV-Erlass zur Ausbildungs-und Beschäftigungsduldung [19] (Aug. 2020) und 
TMMJV-Erlass zur Klärung Identität bei Ausbildungs- und Beschäftigungsduldung [20]

(Jun. 2020)
Antrag auf Ermessensduldung bis zum Ausbildungsbeginn [22] (Aug. 2020) sowie der 
TMMJV-Erlass zur Ausbildungs-und Beschäftigungsduldung [19] (Aug. 2020)
Antrag auf Erteilung einer Duldung für 6 Monate bei Ausbildungsabbruch [23]

Antrag auf Erteilung einer Duldung für 6 Monate zur Arbeitsplatzsuche im Anschluss an 
die Ausbildung [24]

Beschäftigungsduldung

Antrag auf Beschäftigungsduldung [25] (April 2024)
TMMJV: Erlass zur Ausbildungs-und Beschäftigungsduldung [19] (Aug. 2020)
TMMJV: Erlass zur Klärung Identität bei Ausbildungs- und Beschäftigungsduldung [20]

(Jun. 2020)

Asylbewerberleistungsgesetz

Antrag auf weitere Bezahlkarte für volljährige Haushaltsmitglieder [26] ( März 2025)
Widerspruch gegen Kürzung der Leistungen im Dublinverfahren [27] (Nov. 2024)
Antrag auf §6 AsylblG [28] (Feb. 2024)
Antrag auf Überprüfung §1a AsylblG für Menschen aus dem Iran [29] (Okt. 2022)
Tacheles e.V: Antragsvorlagen zur Anschaffung von digitalen Endgeräten AsylblG / 
SGB II/ SBG XII [30]  (Feb. 2021)
Leistungen zum Kauf von medizinische Masken: Antrag auf § 6 AsylblG [31] (Jan. 2021)
Pauschale Kürzung Regelsatz in Sammelunterkünften: Antrag auf Überprüfung von § 3a 
Abs. 1, 2 Nr. 2b AsylblG Leistungen [32] (Apr. 2020)
Kosten von Mitwirkungspflichten: Antrag auf § 6 AsylbLG [33] (Mrz. 2020)
Antrag auf Überprüfung nach SGB X §44_AsylbLG ab 1.1.2017 [34]und Informationsbrief 
Unzureichende Leistungen nach dem AsylbLG [35] (RAin Eva Steffen) (Nov. 2018)
Widerspruch gegen die Erhebung einer Unterkunftspauschale bei Ausbildungsgehalt [36]

 

Leistungsauschluss nach § 1 Abs. 4 Asylbewerberleistungsgesetz

Antrag zu Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG - Androhung ohne Bescheid [37]

Antrag zu Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG - Anhörung, Dublinbescheid Italien/ 
Griechenland [38] und Schreiben des Bundesinnenministeriums vom 7.2.2025 [39]

Antrag zu Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG - Härtefalleistungen, Anhörung, 
Dublinbescheid allgemein [40]

Antrag auf Ausstellung Duldung-Aufenthaltsgestattung_Dublinbescheid [41]

Asylverfahren & Klageverfahren

Vorlage zur Anmeldung einer Begleitperson zur persönlichen Anhörung beim BAMF [42]
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Beratungshilfe/2020-08-03_Thueringer_Erlass_Ausbildungs-und_Beschaeftigungsduldung.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/gesetze_verordnungen/thueringen/2020-06-18_21_TLVwA_Erlass-Duldungserteilung-Identitaetsklaerung-6-c_d-AufenthG.pdf
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2021 Antrag Duldung 6 Monate nach Arbeitsplatzsuche.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2021 Antrag Duldung 6 Monate nach Arbeitsplatzsuche.doc
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 03 HP-Antragsmuster Bezahlkarte, mehrere pro Familie.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 11  Widerspruch gegen Kürzung AsylbLG bei Dublin.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Besondere_Schutzbeduerftigkeit/2024 02  Antrag auf § 6 AsylbLG.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2022 10 Antrag auf Überprüfung nach SGB X §44_AsylbLG_Abschiebungen_Iran_1.docx
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/202004 AntragaufUeberpruefungnachSGBX§44X_ in_Bezug_au_ §3a_Abs.1Nr.2bAsylbLG.docx
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2020 03 10 Antrag auf § 6 AsylbLG Mitwirkungspflichten.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2018 12 05  Antrag auf Überprüfung nach SGB X §44_AsylbLG ab 1.1.2017.docx
https://ggua.de/fileadmin/downloads/AsylbLG/Informationsbrief_Unzureichende_Leistungen_nach_dem_AsylbLG_.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2017 01 24 Widerspruch gegen Unterkunftspauschale bei Ausbildungsgehalt_AsylbLG.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 23 Antragsmuster -Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG, Androhung ohne Bescheid..docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 23 Antragsmuster -Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG, Anhörung, DU-III MS Italien-Griechenland.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 23 Antragsmuster -Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG, Anhörung, DU-III MS Italien-Griechenland.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 02 07 BMI zu Leistungsauschluss.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 23 Antragsmuster -Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG, Härtefalleistungen, Anhörung, DU-III MS allg..docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 23 Antragsmuster -Leistungsaussschluss § 1 Abs. 4 AsylbLG, Härtefalleistungen, Anhörung, DU-III MS allg..docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2025 06 26 Antrag Ausstellung Duldung-Aufenthaltsgestattung, Dublinverfahren.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2023_Anmeldung Beistand BAMF-ANhörung.doc


Merkblatt für Beistände im Asylverfahre [43]n (Flüchtlingsrat Nds./ Dez. 2016)
Fax-Vorlage zur Änderung der Wohnanschrift (nach Zuweisung/ Umzug) an das BAMF 
(§ 10 AsylG) [44] (Jan. 2024)
Muster-Widerspruch bei BAMF-Schreiben zur Einreise- und Aufenthaltssperre nach § 11 
Abs. 2 AufenthG [45]

Vorlage Androhnung Untätigkeitsklage [46] (wenn noch keine Anhörung stattgefunden hat)
Vorlage Androhung Untätigkeitsklage [47] (wenn Anhörung stattgefunden hat)
Klagemuster bei einfacher Ablehnung [48](2018)
Klagemuster gegen Bescheid über die Einstellung des Asylverfahrens wegen 
mangelnder Mitwirkung und Antrag auf Eilrechtsschutz [49]

Klagemuster gegen eine Ablehnung des Asylantrags als offensichtlich unbegründet und 
Antrag auf Eilrechtsschutz [50]

Klagemuster und Eilrechtsschutz gegen einen Dublin-Bescheid [51]

Klagemuster bei fristwahrende Klage von subsidärem Schutz auf GFK-Schutz [52]

Antragsvorlage Verlassenserlaubnis Erstaufnahmeinrichtung [53]

Aufenthaltsrecht (Chancen-Aufenthalt, Bleiberecht, Ukraine, qualifizierte Geduldete, 
unmögliche Ausreise, Härtefall)

Aufenthaltserlaubnis zur Berufsausbildung für ausreisepflichtige Ausländer §16g 
AufenthG [54] (März 2024)
Chancen-Aufenthalt: Antrag auf Aufenthalt nach §104c AufenthG [55]  / Vorlage
Bekenntnis zur Freiheitlich-demokratischen Grundordnung [56] FDGO in einfacher 
Sprache [57] (Jan. 2023)
Bleiberecht für gut integrierte junge Menschen: Antrag auf Erteilung eines Aufenthalts 
nach §25a Abs.1 AufentG [58] (Jan. 2023)
Bleiberecht für gut integrierte junge Menschen (Eltern): Antrag auf Erteilung eines 
Aufenthalts nach § 25a Abs. 2 AufenthG [59] (Aug. 2019)
Bleiberecht bei nachhaltiger Integration: Antrag auf Aufenthalt nach § 25b AufenthG [60]

(Jan. 2023)
Ukraine/ vorübergehender Schutz: Antrag auf Aufenthalt nach § 24 AufenthG [61] (Mrz. 
2022)
Aufenthalt für qualifizierte Geduldete: Antrag auf Aufenthalt nach § 19d Abs. 1a 
AufenthG nach Ausbildungsduldung [62] bei Ausbildungsbeginn nach dem 1.1.2020 (Mrz. 
2020)
Aufenthalt für qualifizierte Geduldete: Antrag auf Aufenthalt nach § 19d Abs. 1a 
AufenthG nach Ausbildungsduldung [63] bei Ausbildungsbeginn vor dem 1.1.2020 (Mrz. 
2020)
Aufenthalt für qualifizierte Geduldete: Antrag auf Verlängerung von Aufenthalt §19d 
Abs.1a i.V.m. §8 Abs.1 AufenthG [64] (Mrz. 2020)
Aufenthalt aus humanitären Gründen (Unmöglichkeit der freiwilligen Ausreise): 
Antrag auf Aufenthalt aus humanitären Gründen nach § 25 Abs. 5 AufenthG [65] (Aug. 
2019)
Aufenthalt Härtefall: Antrag auf Verlängerung Aufenthaltserlaubnis nach § 23a AufenthG
[66]

Aufenthaltsrecht (allgemein)

https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2016_12_Merkblatt_für_Beistände_im_Asylverfahren_Endf.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 01 BAMF_Adressmitteilung § 10 AsylG.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 01 BAMF_Adressmitteilung § 10 AsylG.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2017 01 18 Muster_Anhoerung Aufenthalts- und Einreiseverbot_Thüringen.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2017 01 18 Muster_Anhoerung Aufenthalts- und Einreiseverbot_Thüringen.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Vorlage Androhung Untätigkeitsklage - wenn noch kein Interview stattgefunden hat.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Vorlage Androhung Untätigkeitsklage - wenn schon Interview stattgefunden hat.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2018_Klage gegen einfache Ablehnung_final.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Klage gegen Bescheid über die Einstellung des Asylverfahrens wegen mangelnder Mitwirkung und Antrag auf Eilrechtsschutz.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Klage gegen Bescheid über die Einstellung des Asylverfahrens wegen mangelnder Mitwirkung und Antrag auf Eilrechtsschutz.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Klage gegen eine Ablehnung des Asylantrags als offensichtlich unbegründet und Antrag auf Eilrechtsschutz.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Klage gegen eine Ablehnung des Asylantrags als offensichtlich unbegründet und Antrag auf Eilrechtsschutz.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/Klage und Eilrechtsschutz gegen einen Dublin-Bescheid.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2017 Klage_Muster_Fristwahrung_SubsidärerSchutz_auf_GFK.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2023 Antragverlassenserlaubnis § 57 AsylG.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 03 _Musterantrag_§16g AufenthG.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2024 03 _Musterantrag_§16g AufenthG.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2022_12_Musterantrag_§104c AufenthG_Aufenthaltserlaubnis.doc
https://thformular.thueringen.de/thueform/cfs/eject/pdf/1170.pdf?MANDANTID=18&FORMUID=STAG-004-DE-FL
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/FDGO einfache Sprache Rheinland Pfalz.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/FDGO einfache Sprache Rheinland Pfalz.pdf
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2022_12_Musterantrag_§ 25a Abs.1 AufenthG_Bleiberecht gut integrierte Jug..doc
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Mitwirkungspflichten bei Identitätsklärung: Vorlage zur Dokumentation [67]

Antrag auf Ersterteilung der Aufenthaltserlaubnis von schutzberechtigten Personen [68]

(Feb. 2019)
Antrag auf Verlängerung der Aufenthaltserlaubnis von schutzberechtigten Personen [69]

(Stichworte: Mitwirkungspflichten "Passbeschaffung" oder Anfrage "Prüfung 
Widerrufsverfahren") (Feb. 2019)
Antrag auf Ausstellung eines elektronischen Aufenthaltstitels [70] sowie das 
Schreiben des TMMJV zur grundsätzlichen Ausstellung des elektronischen 
Aufenthaltstitels v. 07.03.2017 [71] (Feb. 2019)
Diakonie Deutschland: Musteranträge auf Erteilung bzw. Verlängerung der 
Aufenthaltserlaubnis für schutzberechtigte Personen [72] (mit subsidiärem Schutz oder 
Abschiebeverbot gem. § 60 Abs. 5/7 AufenthG)
Antrag auf Reiseausweis für Ausländer [73]

Duldung

Antrag auf Ausstellung einer Duldung [74](Jun. 2024)
Antrag auf Duldung nach §60a Abs.2 AufenthG [75] (Nov. 2023)
Winterabschiebestopp: Antrag auf Duldung nach §60a Abs.2 S.3 AufenthG- 
Einzelfallprüfung [76]  und Schreiben TMMJV [77] (Nov. 2022)
Iran/ Wechsel aus Duldung nach § 60b AufenthG: Antrag auf Duldung nach §60a 
AufenthG [78] für Menschen aus dem Iran (Okt. 2022)
Ermessensduldung: Antrag wegen dringender humanitärer oder persönlicher Gründe 
oder erhebliches öffentliches Interesse [79] (Aug. 2020)
Mitwirkungspflichten: Anspruch auf Auskunft zu konkreten Mitwirkungspflichten nach § 
25 VwVfG [80] (Apr. 2019)
Räumliche Beschränkungen: Antrag auf Änderung der Nebenbestimmungen [81] (Mrz. 
2019)
Antrag auf Duldung für Opfer rassistischer und rechter Gewalt (Hasskriminalität) [82]

Antrag auf Ausbildungsduldung: siehe oben

Unterbringung, Umverteilung, Wohnsitzauflagen

Musterantrag Aufhebung Wohnsitzregelung nach §12a AufenthG [83]

Antrag auf Streichung der Wohnsitzauflage mit Lebensunterhaltssicherung und Duldung
[84]

Antrag auf Streichung der Wohnsitzauflage mit Lebensunterhaltssicherung und 
Gestattung [85]

Antrag Unterbringung in einer Einzelunterkunft mit Duldung [86]

Antrag Unterbringung in einer Einzelunterkunft mit Gestattung [87]

Antrag Umverteilung landesintern mit Duldung [88]

Antrag auf Umverteilung länderübergreifend mit Duldung [89]

Antrag Umverteilung landesintern mit Gestattung [90]

Antrag auf Umverteilung länderübergreifend mit Gestattung [91]

Antrag Verlassenserlaubnis bei räumlicher Beschränkung vor Ablauf von 3 Monaten mit 
Duldung [92]

Antrag Verlassenserlaubnnis bei räumlicher Beschränkung nach Verlassen der 
Aufnahmeeinrichtung mit Gestattung
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https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2019 03  Antrag Änderung Nebenbestimmungen_Duldung_räumliche Beschränkung.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2018 07 26_Musterantrag_Duldung_Hasskriminalitaet_Thueringen.doc
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2020 04 21 Musterantrag Aufhebung Wohnsitzregelung §12a AufenthG.docx
https://www.fluechtlingsrat-thr.de/sites/fluechtlingsrat/files/pdf/Antragshilfen/2021_04_Antrag_Streichung_Wohnsitzauflage_Lebensunterhaltssicherung_Duldung_0.docx
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Antrag auf Prozesskostenhilfe [94]

Forderung eines schriftlichen Bescheids [95]

Entbindung von der Schweigepflicht für Ehrenamtliche [96]
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